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UPSaclay  : Schéma général

Organismes nationaux de recherche partenaires 

Structures
internes

Graduate-Schools : Labs, Masters, ED
Instituts : Prog recherche- formation

Collège 1er cycle/ Ecole Universitaire de Premier Cycle de Paris-Saclay
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Une filière diversifiée : 

6 formations différentes 
de la licence au doctorat 



Cursus Faculté des Sciences du Sport

TRONC COMMUN STAPS =
 -  4 MENTIONS EN L2
-  LPRO EN L3

Licence double diplôme 

PORTAIL KINÉ =
Seul accès pour passer le concours
Kinésithérapie 

SEUL ACCÈS SANTÉ

ACCÈS  STAPS



Unique en France
Accès sélectif
Bi-disciplinaire, à l’Interface de la physique (sciences pour l'ingénieur, 
E3A) et des STAPS (sciences du sport et du mouvement humain) 

240 ECTS pour renforcer:
o La formation aux enjeux sociétaux et défis scientifiques
o La Formation par la recherche
o Les compétences linguistiques et interculturelles

Physique Chimie
Mathématiques (bonus maths exp.)

Sciences de l’Ingénieur
Numérique et sciences informatiques 

Licence Double Diplôme LDD
STAPS - SCIENCES POUR l’INGENIEUR : SPI





Cursus Faculté des Sciences du Sport



q  Capacité d’accueil dans le portail STAPS à Paris-Saclay : 405 
-  320 Tronc Commun ( Environ 2764 vœux – rang du dernier pris : 1173)

Pas de passerelle vers des études de kinésithérapie !!

- 65  KINÉ : ENKRE-IFMK  (Environ 2400 vœux – rang dernier pris 206 )

- 20 LAS STAPS ( Environ 1466 vœux - rang du dernier pris : 257)
Pas de passerelle vers des études de kinésithérapie !!

q  Capacité d’accueil Licence double diplôme STAPS - SPI : 25
         - Environ 1194 vœux – rang du dernier pris : 201) 
Pas de passerelle vers des études de kinésithérapie !!

Capacités d’accueil



CARTE PROFESSIONNELLE  
 demande auprès du ministère des Sports 

1.A l’issue de la L2 
On obtient le niveau animateur : club, 
structure (mais pas compétition) 

2. A l’issue de la L3 :  niveau éducateur 
(Excepté pour la mention management) 

3 : A l’issue de la L3 :   on a le tronc commun 
du BAFA et il faut passer la spécialisation













Stop aux idées reçues

Deux blocs disciplinaires EXIGEANTS :

Sciences du sport et du mouvement humain
Pratique et théorie des activités physiques et sportives

« IL NE SUFFIT PAS D’ÊTRE BON EN SPORT »



Formation Portail STAPS (L1)

Sciences = 323h
Activités Physiques et Sportives = 208h (dont ≈ 30h de théorie)

Des enseignements en cours magistraux, en TD, en EAD, et des stages



MAIS QUAND MÊME : 

6 POLYVALENCES EN L1  parmi celles –ci :  
-  athlétisme, badminton, basket-ball, danse, 
football, gymnastique, handball, natation, rugby , 
volley-ball 

Une spécialité sportive sur le cursus ! 
(L1, L2, L3) 
- athlétisme, badminton, basket-ball, danse, 
escalade,  rugby, gymnastique,  natation, handball, 
volley-ball, football, tennis, rugby, escalade, judo 

-un accompagnement des sportifs de HN 



PARCOURSUP



SITE C3D : 
 PARCOURSUP STAPS 



C3D – Parcoursup STAPS 



1 ET 2 : 
RÉSULTATS 

40% TC

60% EDS

Compétences 
scientifiques 

EPPCS
Pas
Spécifiquement  
valorisée 



1 ET 2 : 
RÉSULTATS 

60% TC

40%EDS

Compétences 
Littéraires



ATTENDU 3 : 



3  : COMPÉTENCES SPORTIVES 



OPTIONS : 



Attendu 4 : engagement 



Attendu 4 : engagement 



Un accompagnement pour réussir : 

Taux de réussite en L1 
à la faculté des Sciences du Sport Paris-Saclay 

60- 70%

Des étudiants qui 
composent 



Exigences Portail STAPS
Liaison Lycée - Université

o faire preuve d’organisation

o Préserver une bonne condition physique et une hygiène de vie 
en lien avec une pratique sportive intense

o Être assidu-e-s et actif-ve-s (prise de notes, questionnement) 
dans les enseignements théoriques

o Changer son rapport aux savoirs et prendre conscience des 
exigences universitaires et de la formation professionnelle = 
S’ENGAGER DANS SES ÉTUDES

o Réfléchir à sa poursuite d’études en lien avec son projet 
professionnel 

… Tout en profitant de la vie étudiante et de ses opportunités



Des accompagnements pour réussir : 

1. OUI SI – contrat pédagogique : soutien / méthodes différentes : co-
intervention

2. Contrats pédagogiques pour les salarié.es et étudiant.es en situation 
particulière ou projet particulier

3. Sportives et sportifs de haut niveau :
o aménagement du cursus et de l’emploi du temps  (organisation des enseignements 

d’une année de la Licence sur deux années sans que ce soit un redoublement) 
o choix prioritaire des groupes de T.D et T.P 
o obtention de certaines UE par validation des acquis ou équivalences
o délocalisation de certains enseignements pour limiter les déplacements (relation 

avec le CREPS IDF)

4. Aides sociales : https://www.universite-paris-saclay.fr/aides-etudiantes-de-
luniversite 

5. Formation continue pour l’ensemble des formations

6. La Direction de la Formation et la Réussite à l’UPSaclay dans son rôle de 
coordination des équipes pédagogiques et administratives

https://www.universite-paris-saclay.fr/aides-etudiantes-de-luniversite
https://www.universite-paris-saclay.fr/aides-etudiantes-de-luniversite


Pour en savoir 
plus

• https://www.faculte-
sciences-sport.universite-
paris-saclay.fr/

• https://ecole-
universitaire-paris-
saclay.fr/licence

• https://www.universite-
paris-
saclay.fr/fr/formation/scho
ol/sciences-du-sport-et-du-
mouvement-humain

https://www.faculte-sciences-sport.universite-paris-saclay.fr/
https://www.faculte-sciences-sport.universite-paris-saclay.fr/
https://www.faculte-sciences-sport.universite-paris-saclay.fr/
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/licence
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/licence
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/licence
https://www.universite-paris-saclay.fr/fr/formation/school/sciences-du-sport-et-du-mouvement-humain
https://www.universite-paris-saclay.fr/fr/formation/school/sciences-du-sport-et-du-mouvement-humain
https://www.universite-paris-saclay.fr/fr/formation/school/sciences-du-sport-et-du-mouvement-humain
https://www.universite-paris-saclay.fr/fr/formation/school/sciences-du-sport-et-du-mouvement-humain
https://www.universite-paris-saclay.fr/fr/formation/school/sciences-du-sport-et-du-mouvement-humain


LIEN PLAQUETTES DE NOS FORMATIONS  : 

APA-S : 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/Licence%20STAPS%20Activité%20Physique%20Adaptée-Santé.pdf 

EDUCATION ET MOTRCITÉ  : 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/Licence%20STAPS%20Education%20et%20Motricité.pdf

ENTRAINEMENT SPORTIF : 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/Licence%20STAPS%20Entraînement%20Sportif.pdf

MANAGEMENT : 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/Licence%20STAPS%20Management%20du%20Sport.pdf

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Activit%C3%A9%2520Physique%2520Adapt%C3%A9e-Sant%C3%A9.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Activit%C3%A9%2520Physique%2520Adapt%C3%A9e-Sant%C3%A9.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Education%2520et%2520Motricit%C3%A9.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Education%2520et%2520Motricit%C3%A9.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Entra%C3%AEnement%2520Sportif.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%2520STAPS%2520Entra%C3%AEnement%2520Sportif.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%20STAPS%20Management%20du%20Sport.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/Licence%20STAPS%20Management%20du%20Sport.pdf


LIEN PLAQUETTES DE NOS FORMATIONS  : 

LICENCE PRO MÉTIERS DE LA FORME ; 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/LP%20STAPS%20Métiers%20de%20la%20Forme.pdf

LICENCE DOUBLE DIPLÔME  : 

https://www.universite-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-
12/LDD%20STAPS%2C%20Sciences%20pour%20lIngénieur%20WEB.pdf 

https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/LP%2520STAPS%2520M%C3%A9tiers%2520de%2520la%2520Forme.pdf
https://ecole-universitaire-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/LP%2520STAPS%2520M%C3%A9tiers%2520de%2520la%2520Forme.pdf
https://www.universite-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/LDD%2520STAPS%252C%2520Sciences%2520pour%2520lIng%C3%A9nieur%2520WEB.pdf
https://www.universite-paris-saclay.fr/sites/default/files/2022-12/LDD%2520STAPS%252C%2520Sciences%2520pour%2520lIng%C3%A9nieur%2520WEB.pdf

